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ARRETA GOIZTIARRA
ATENCION TEMPRANA

Hezkuntza Berezia
Educacién Especial

Arreta goiztiarra
Atencién Temprana

Bazenekien...

Aspace Gipuzkoa
aitzindaria izan zen Eus-
kadin familia eta
ingurune naturalak
ardatz dituen Arreta
Goiztiarreko eredua

ZERBITZUAK SERVICIOS:

DONOSTIA-.
SAN SEBASTIAN
GOIENETXE

IREKIERA APERTURA: 1974

Sabias que...

Aspace Gipuzkoa fue
pionera en la aplica-
cién del modelo de
Atencién Temprana
centrado en la familia
Y entornos natura-

0 eta 6 urte bitarteko desgaitasunen bat
duten 78 haur eta haien familiak artatzen
ditugu bizitzako lehen etapetan. 5 hamar-
kada hauetan gure esku-hartze eredua
eraldatuz joan gara, defizitean oinarritu-
tako ikuspegi batetik pertsonaren gaitasu-
nean oinarritutako ikuspegi batera pasa-
tuz, haurraren errutina eta inguruneetan
esku hartuz, ikasteko aukerak areagotuz.

Ane Aramendi,
Arreta Goiztiarreko
profesionala
Profesional de Atencion
Temprana

‘ M O

Este modelo de intervencién me ha supuesto un
cambio importante en mi forma de trabgjar,
pasar de decir lo que tienen hacer a compartir
con las familias no ha sido fdcil, pero me he dado
cuenta que ahora llegamos a la familia de
verdad, compartimos sus preocupaciones y ca-
pacitamos a los aitas y amas para apoyar a su
hijo/a de forma continuada.

martxan jartzen. les en Euskadi.

Atendemos a 78 nifios/as de 0 a 6 afios con
discapacidad y a sus familias en las prime-
ras de etapas de su vida. A lo largo de estas
5 décadas hemos ido transformando nues-
tro modelo de intervencion, pasando de un
enfoque centrado en el déficit a un enfoque
centrado en la capacidad de la persona, in-
terviniendo en rutinas y entornos del nifio/a,
incrementado asi las oportunidades de
aprendizagje.

ASPACE &)
Gipuzkoa

TRANSTORMACION DEL MODELD
DE ATENCION -
TEMPRARA
un. moddeln cenliads
e L. {amilia

a un modelo centraco
en la familia
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HEZKUNTZA
PROIEKTUA
PROYECTO
EDUCATIVO

DONOSTIA-.
SAN SEBASTIAN
GOIENETXE  SANTA TERESA

IREKIERA APERTURA: 1974  IREKIERA APERTURA:

Aspace Gipuzkoak garun-paralisia zuten
haurrei eskolaratzeko aukera eskaini zien,
bestelako erakundeetan erantzun egokirik
ez eta familiek arazoekin topo egiten zute-
lako. Gipuzkoa osoan, Aspacek 126 ikasle
eskolatzen ditu eta horietatik 59 Donos-
tiako ikastetxeetan daude.

Gure hezkuntza-proiektua gaitasunen lor-
penean eta hezkuntza-ingurune irisga-
rrien diseinuan oinarritzen da. Horreta-
rako, irakasle, monitore, fisioterapeuta, lo-
gopeda eta terapeuta okupazionalez osa-
turiko taldeak ditugu.

lkasgelako jarduerez gain, igerileku egoki-
tua, toxina botuliniko infiltrazioa, zentzu-
men anitzeko aretoa eta ortopedia zerbitzua
ditugu.

Ibaeta: 1986
ZERBITZUAK SERVICIOS: Santa Teresa: 1994

Hezkuntza Berezia

Educacién Especial ZERBITZUAK SERVICIOS:
Arreta goiztiarra Hezkuntza bereziko gela
egonkorra

Atencién Temprana

Especial

Bazenekien... Sabias que...

En el Centro Goiene-
txe hay un parque
adaptado inclusivo
para los nifios y nifias
de Aspace asi como
para los de la comu-
nidad.

Goienetxe zentroan
Aspaceko haurrentzat
eta komunitatekoentzat

egokitutako parke
inklusibo bat dago.

Aspace Gipuzkoa comienza a ofrecer esco-
laridad a los nifios/as con pardlisis cerebral
debido a la ausencia de respuestas y las di-
ficultades para su escolarizacion. En toda
Gipuzkoa, Aspace escolariza a 126 alum-
nos/as, de los cuales 59 estdn en los centros
de Donostia.

Nuestro proyecto educativo se basa en el
logro de competencias, en el desarrollo de
capacidades, en el disefio de entornos edu-
cativos accesibles... para ello contamos con
equipos multidisciplinares de profesores/as,
monitores/as, fisioterapeutas, logopedas y
terapeutas ocupacionales.

Ademds de las propias actividades de aula
contamos con una piscina adaptada, infil-
tracion de toxina botulinica, salas multisen-
soriales, apoyo de servicio de ortopedia...

Aula estable de Educacion

Ainhoa Martinez,
Ikasle baten gurasoa
Madre de un alumno

Ander tuvo su primer contacto con ASPACE a los cuatro meses de edad en lo que se llama Atencién Tem-
prana. Un proyecto maravilloso en el que de una forma totalmente personalizada fuimos sin ningun tipo
de techo ni barrera despertando sus capacidades.

Asi ha continuado en los ya 14 afios que llevamos formando parte de este gran proyecto educativo com-
puesto por enormes profesionales interdisciplinares implicados en cuerpo y alma en cada actividad inge-
niada para que asi siga siendo.
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SASKIGINTZA
ETA GARBITEGIA
CESTERIAY.
LAVANDERIA

SAN SEBASTIAN

GOIENETXE

IREKIERA APERTURA: 1981

ZERBITZUAK SERVICIOS

Egur]gko Jardu.er'en zerbltzua’ Deskargatu katalogoa
Servicio de actividades de diad  pescdrgate el catdlogo

Bazenekien...

2020an elkarteko
ikasgeleta, ikastetxe

Sabias que...

En 2020 hemos
lavado 87.000 kg de
ropa de las aulas,
centros y viviendas

eta etxebizitzetako
87.000 kg arropa

Saskigintza eta garbitegia normaltasunera
hurbiltzen gaituzten jarduerak dira.

Gauzak gordetzeko baino gehiagorako
eginda dauden saski ederrak dira. Desgai-
tasun batek deusezten ez zaituela erakus-
teko sortutako saskiak dira. Honek ezber-
din egiten zaitu, besterik gabe. Eta, hain
zuzen, ezberdintasun hori da saski bakoitza-
ren lehengai nagusia. Saski bakarrak dire-
lako. Egiten dituzten pertsonak bakarrak
diren bezala. Eskuz eginda. Banan-banan.

lkuztegia erabiltzaileek eurek egiten dute,
profesionalen laguntzarekin, erabiltzaileen
arropa garbitzeko beharrei erantzuteko.
Kilo bakoitzeko ordainsari bat lortzen da,
erabiltzaile guztiek hileko haborokina izan
dezaten, guztiek kopuru bera kobratuz,
orientazio inklusibo argiarekin.

Avelina Alonso,
Erabiltzailea
Persona usuaria

Hacer cestos nos acerca a la normalidad, nos
sentimos utiles. Todos participamos, de acuerdo
a nuestras posibilidades, en la elaboracion del
cesto; esto nos ayuda a centrarnos, ser respon-
sables, exigentes con el trabajo y a adquirir
compromisos. Al terminar tenemos un producto
de calidad listo para su venta.

Alfonsina Irazusta,
Erabiltzailea
Persona usuaria

y .

Garbitegiko jarduerarekin baliagarria sentitzen
naiz. Egunero egiten dugun lana da, benetakoa
eta aurrera ateratzeko gutako bakoitzak konpro-
miso irmoa dugu.

de la Asociacion.

garbitu ditugu.

La cesteria y la lavanderia son actividades
que nos acercan a la normalidad.

Las cestas estdn hechas para guardar
mucho mds que buenas intenciones. Son
cestas hechas para mostrar que una disca-
pacidad no anula. Simplemente, te hace di-
ferente. Y que justamente es esa diferencia
el principal material con el que se teje cada
una de ellas. Porque son cestas unicas.
Como Unicas son cada unas de las personas
que las elaboran. A mano. De una en una.

La lavanderia es un actividad realizada por
las propias personas usuarias con el apoyo
de las profesionales para dar respuesta a las
necesidades de limpieza de la ropa de las
personas usuarias. Por cada kilo de peso se
consigue una retribucion para que todas las
personas usuarias tengan una gratificacion
mensual, cobrando todas la misma canti-
dad, con una clara orientacion inclusiva.

Eli Arrieta,
Educadora
Hezitzailea

Gure zerbitzuan, normalizazioan oinarrituz,
hezkuntza programak osatzen eta garantzen
saiatu gara. Helburu nagusia pertsona heldu gisa
lan egiten ikastea da, autonomia pertsonala eta
soziala garatuz, desgaitasuna duten pertsonak
lan produktibo-lehiakorrera egokitzen ahalbide-
tuz.

Julen Corcuera,
Arduraduna
Responsable

Detrds de cada prenda lavada hay un trabajo
en equipo entre personas usuarias y profesio-
nales, en el aue buscamos la participacion el
compromiso, sentirse util, el trabajo en equipo
de todas las personas. Para ello secuenciamos
el proceso de lavado, doblado y clasificacién de
la ropa para que cada persona participe en
alguna actividad. Y todo esto con una relacién
de respeto, confianza e igualdad.




1971 - 2021

| 50 urtetinklusioa bermatzen
| 50 arios avanzando en fa‘inctusion

INKLUSIOA ETA

INCLUSION Y VIDA
EN EL BARRIO

Eguneroko jarduerak burutzen ditugu
auzoan: erosketak supermerkatuan, far-
mazian, edo okindegian; bankura joaten
gara dirua ateratzera edo sartzera eta zer-
bait hartu nahi dugunean Intxaurrondoko
terrazetara joaten gara.

Garun-paralisia duen pertsona orok plazer
txikiez goza dezake profesional edo bolun-
tario baten laguntzarekin, hala nola
ile-apaindegira joan, auzoan kuadrillarekin
Realaren partida bat ikusi, kiroldegiko ige-
rilekura edo liburutegira joan. Urte asko
daramatzagu Intxaurrondon eta auzokoak
sentitzen gara.

Luismi Larralde,
Intxaurrondo zentroko
erabiltzailea

Usuario del centro
Intxaurrondo

Tengo muchos conocidos por el barrio y cuando
hay fatbol veo los partidos en los bares con los
amigos que he hecho después de tantos arios
aqui, me siento uno mds. Conozco a mucha
gente y hago mucha vida social, me gusta salir
todos los dias a tomar un café. En el centro de
dia, hago encargos para mis companeros/as, voy
a la farmacia, a la panaderia, al zapatero.

Irune Uranga,
Boluntarioa,

Deustuko Unibertsitatea
Voluntaria, Universidad de
Deusto

Soy una de las voluntarias del programa de
apoyo y la verdad es que esta experiencia me
estd aportando mucho personalmente. Estoy
disfrutando con los grupos de apoyo de Txara
porque me encanta escuchar la historia de cada
persona que participa en el programa. Me lo
paso muy bien con ellos/as ya que siempre
tienen algo que contarnos y la ilusion que mos-
tramos tanto los/las voluntarios/as como ellos/as
hace que se cree un ambiente tranquilo y
cémodo entre todos/as.

é(d A SP Gawg‘g _ 777? Sndra?ogg

TXARA

INTXAURRONDO

IREKIERA APERTURA: 1999 IREKIERA APERTURA: 2004

ZERBITZUAK SERVICIOS: ZERBITZUAK SERVICIOS:
Etxebizitza Eguneko jardueren zerbitzua
Vivienda Servicio de actividades de dia

Bazenekien... Sabias que...

Elkar laguntzen
gara auzoan atera

Nos apoyamos
los unos a los otros
para hacer vida
en el barrio.

eta gure bizia
bertan egiteko.

|
Elﬁ" =] l
Bideoa ikusi
Ver video

Realizamos diversas actividades cotidianas
en el barrio: compras en el supermercado,
farmacia, panaderia... acudimos al banco a
sacar o a ingresar dinero, y en nuestro tiempo
libre disfrutamos de las terrazas de Intxau-
rrondo.

Cada persona con pardlisis cerebral puede
disfrutar de sus “pequerios placeres” con el
apoyo de un profesional o persona volunta-
ria, como ir a la peluqueria, ver un partido de
la Real con la cuadrilla en el barrio, acudira la
piscina del polideportivo o a la Biblioteca. Lle-
vamos muchos arfios en Intxaurrondo y nos
sentimos parte del barrio.

Irantzu Etxeberria,
Intxaurrondo zentroko
erabiltzailea

Usuario del centro
Intxaurrondo

Nire eginbeharretako bat zentroko erosketak
kide batekin egitea da. Lehenik eta behin, orde-
nagailuan zerrenda egiten dut behar ditugun
produktuen argazkiekin. Ondoren, auzoko super-
merkatu batera joaten gara. Berak eramaten du
erosketa-orga eta nik gidatzen dut. Talde bikaina
osatzen dugula iruditzen zait. Modu honetara, gai
garela eta taldearentzat oso baliagarriak garela
sentitzen dugu.

Elia Casas, i
Txara etxebizitzako arduraduna I\y‘“
Responsable de la vivienda Txara ( R\

Para las personas que viven en la vivienda Txara,
que son unos vecinos mds del barrio de Intxau-
rrondo, es primordial el uso de los servicios bdsi-
cos de la comunidad y sacarles el maximo parti-
do, maximizando asi las oportunidades de inclu-
sién. Las y los profesionales acomparfan y
apoyan, no sélo a las personas que viven en la vi-
vienda, sino también a quienes les van a recibir
en la comunidad, para que la experiencia sea
exitosa.
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BIZIKIDETZAREN
BALIOA

EL VALORDE LA

DONOSTIA-.
SAN SEBASTIAN

GOIENETXE |1 GOIENETXE lI
CONV’VENC'A IREKIERA APERTURA: 1981  IREKIERA APERTURA: 2004
KIMU XUME

IREKIERA APERTURA: 2004 IREKIERA APERTURA: 2011

ZERBITZUAK SERVICIOS:

Etxebizitza zerbitzua
Servicio de vivienda

Bazenekien... Sabias que...

Una de las cuestio-
nes mds valoradas es
velar por la intimidad
de cada persona con

pardlisis cerebral.

Gehien baloratzen
den gaietako bat
garun-paralisia duen

pertsona bakoitzaren
intimitatea zaintzea
da.

Goienetxeko 4 etxebizitzetan garun-parali-
sia duten 49 pertsona bizi dira, bakoitza
bere nortasun eta ohiturekin. Banakako
eta taldeko balioak lantzen dira bizikidetza

hobetu eta jarrera pertsonalak indartzeko.
Profesionalekiko konfiantza egunez egun

eraikitzen da, laguntzaren,
soaren, inplikazioaren eta

bidez.

Bazenekien...

Espazioen egokitzape-
na eta laguntza tekni-
koen erabilera (garabiak,

ka...) funtsezkoak dira
garun-paralisia duen
pertsonak autonomia
handiagoa izan
dezan.

Javier Pascual,

ohe artikulatuak, domoti-

Sabias que...

Las adaptaciones de
espacios y el uso de
ayudas técnicas (gruas,
camas articuladas, domé-
tica...) son fundamentales
para que la persona con
pardlisis cerebral ad-
quiera mds auto-
nomia.

25 urtez Goienetxe len bizitzen
25 anos viviendo en Goienetxe 1 “, .
\

En la convivencia tenemos que ajustarnos a las
caracteristicas de las personas. Aprendemos a
ver las posibilidades de la gente, reforzando as-
pectos que mejoran la vida de cada uno, descar-
tando etiquetas, apostando por las personas y

siendo conciliadores.

Horbel,

Egoitza Harrerako Atala
Seccion de Acogimiento

Residencial

e

Bizikidetzan, pertsonen ezaugarrietara egokitu
behar dugu. Jendearen gaitasunak norarte iris-
ten diren aztertzen ikasten dugu, bakoitzaren bi-
zitza hobetzen duten alderdiak indartuz, etiketak
‘baztertuz, pertsonen aldeko apustua eginez eta
adiskidetsuak izanez.

konpromi-
erlazioaren

En las 4 viviendas de Goienetxe conviven 49
personas con pardlisis cerebral, cada una
con su propia personalidad y sus costumbres.
Se trabajan valores individuales y de grupo
para mejorar la convivencia, reforzando acti-
tudes personales que les hacen crecer como
personas. La confianza con los/las profesio-
nales se va construyendo dia a dia a través
del acomparfamiento, el compromiso, la im-
plicacion y la relacién.

Rakel Orive,
Profesionala
Profesional

Arlo profesionalari dagokionez, hemen damazki-
dan 16 urteetan asko ikasi dut, ikaskuntza sakona
izan da niretzat, hazkunde nabarmena suposatu
du. Bizitzan zehar gugan sentimendu berezirik
sortzen ez diguten pertsona ugarirekin topo
egiten dugu, etxe honetan ordea, barrua astintzen
nauten gizabanakoak aurkitzen dira.

Patty Macadan
Petsona erabiltzailearen

gurasoa *
Madre de persona usuaria

Que Zarka viva en Aspace Gipuzkoa nos ha dado la
confianza de que ademas de la atencién y cuidados
excelentes que le ofrecen, se sienta parte de un
grupo que apreciay le hace sentirse seguro. Ademas,
disfruta mucho paseando por La Concha y acudien-
do a ver los partidos de la Real Sociedad y a nosotros
nos permite llevar mejor nuestro dia a dia.




